
Avoiding Disaster
5 .  D E V E L O P  S E L F - C O N T R O L



T1 Revenge is uncontrollable. 
J U D G E S  1 2 : 2 - 5



Judges 15:1 NLT

1 L A T E R  O N ,  D U R I N G  T H E  W H E A T  H A R V E S T ,  

S A M S O N  T O O K  A  Y O U N G  G O A T  A S  A  P R E S E N T  

T O  H I S  W I F E .  H E  S A I D ,  “ I ’ M  G O I N G  I N T O  M Y  

W I F E ’ S  R O O M  T O  S L E E P  W I T H  H E R , ”  B U T  H E R  

F A T H E R  W O U L D N ’ T  L E T  H I M  I N .



Judges 15:2 NLT

2 “ I  T R U LY  T H O U G H T  Y O U  M U S T  H A T E  H E R , ”  H E R  

F A T H E R  E X P L A I N E D ,  “ S O  I  G A V E  H E R  I N  

M A R R I A G E  T O  Y O U R  B E S T  M A N .  B U T  L O O K ,  H E R  

Y O U N G E R  S I S T E R  I S  E V E N  M O R E  B E A U T I F U L  

T H A N  S H E  I S .  M A R R Y  H E R  I N S T E A D . ”



Judges 15:3-4 NLT

3 S A M S O N  S A I D ,  “ T H I S  T I M E  I  C A N N O T  B E  

B L A M E D  F O R  E V E R Y T H I N G  I  A M  G O I N G  T O  D O  

T O  Y O U  P H I L I S T I N E S . ” 4 T H E N  H E  W E N T  O U T  

A N D  C A U G H T  3 0 0  F O X E S .  H E  T I E D  T H E I R  T A I L S  

T O G E T H E R I N  P A I R S ,  A N D  H E  F A S T E N E D  A  

T O R C H  T O  E A C H  P A I R  O F  T A I L S .



Judges 15:5 NLT

5 T H E N  H E  L I T  T H E  T O R C H E S  A N D  L E T  T H E  

F O X E S  R U N  T H R O U G H  T H E  G R A I N  F I E L D S  O F  

T H E  P H I L I S T I N E S .  H E  B U R N E D  A L L  T H E I R  G R A I N  

T O  T H E  G R O U N D ,  I N C L U D I N G  T H E  S H E A V E S  A N D  

T H E  U N C U T  G R A I N .  H E  A L S O  D E S T R O Y E D  T H E I R  

V I N E Y A R D S  A N D  O L I V E  G R O V E S .



T2 Sin has unavoidable
consequences.

J U D G E S  1 6 : 1 7 - 2 0



Judges 16:17 NLT

1 7 F I N A L LY ,  S A M S O N  S H A R E D  H I S  S E C R E T  W I T H  

H E R .  “ M Y  H A I R  H A S  N E V E R  B E E N  C U T , ”  H E  

C O N F E S S E D ,  “ F O R  I  W A S  D E D I C A T E D  T O  G O D  

A S  A  N A Z I R I T E  F R O M  B I R T H .  I F  M Y  H E A D  W E R E  

S H A V E D ,  M Y  S T R E N G T H  W O U L D  L E A V E  M E ,  A N D  

I  W O U L D  B E C O M E  A S  W E A K  A S  A N Y O N E  E L S E . ”



Judges 16:18 NLT

1 8 D E L I L A H  R E A L I Z E D  H E  H A D  F I N A L LY  T O L D  H E R  

T H E  T R U T H ,  S O  S H E  S E N T  F O R  T H E  P H I L I S T I N E  

R U L E R S .  “ C O M E  B A C K  O N E  M O R E  T I M E , ”  S H E  

S A I D ,  “ F O R  H E  H A S  F I N A L LY  T O L D  M E  H I S  

S E C R E T . ”  S O T H E  P H I L I S T I N E  R U L E R S  

R E T U R N E D  W I T H  T H E  M O N E Y  I N  T H E I R  

H A N D S .



Judges 16:19 NLT

1 9 D E L I L A H  L U L L E D  S A M S O N  T O  S L E E P  W I T H  

H I S  H E A D  I N  H E R  L A P,  A N D  T H E N  S H E  C A L L E D  

I N  A  M A N  T O  S H A V E  O F F  T H E  S E V E N  L O C K S  O F  

H I S  H A I R .  I N  T H I S  W A Y  S H E  B E G A N  T O  B R I N G  

H I M  D O W N , A N D  H I S  S T R E N G T H  L E F T  H I M .



Judges 16:20 NLT

2 0 T H E N  S H E  C R I E D  O U T ,  “ S A M S O N !  T H E  

P H I L I S T I N E S  H A V E  C O M E  T O  C A P T U R E  Y O U ! ”

W H E N  H E  W O K E  U P,  H E  T H O U G H T ,  “ I  W I L L  D O  

A S  B E F O R E  A N D  S H A K E  M Y S E L F  F R E E . ”  B U T  H E  

D I D N ’ T  R E A L I Z E  T H E L O R D H A D  L E F T  H I M .



T3 Humility can take 
us to our purpose.

N U M B E R S  1 6 : 2 1 - 3 0



Judges 16:21-22 NLT

2 1 S O  T H E  P H I L I S T I N E S  C A P T U R E D  H I M  A N D  

G O U G E D  O U T  H I S  E Y E S .  T H E Y  T O O K  H I M  T O  

G A Z A ,  W H E R E  H E  W A S  B O U N D  W I T H  B R O N Z E  

C H A I N S  A N D  F O R C E D  T O  G R I N D  G R A I N  I N  T H E  

P R I S O N .  2 2 B U T  B E F O R E  L O N G ,  H I S  H A I R  B E G A N  

T O  G R O W  B A C K .



Judges 16:23-24  NLT

2 3 T H E  P H I L I S T I N E  R U L E R S  H E L D  A  G R E A T  

F E S T I V A L ,  O F F E R I N G  S A C R I F I C E S  A N D  P R A I S I N G  

T H E I R  G O D ,  D A G O N .  T H E Y  S A I D ,  “ O U R  G O D  H A S  

G I V E N  U S  V I C T O R Y  O V E R  O U R  E N E M Y  S A M S O N ! ”

2 4 W H E N  T H E  P E O P L E  S A W  H I M ,  T H E Y  P R A I S E D  

T H E I R  G O D ,  S A Y I N G ,  “ O U R  G O D  H A S  D E L I V E R E D  

O U R  E N E M Y  T O  U S !  T H E  O N E  W H O  K I L L E D  S O  

M A N Y  O F  U S  I S  N O W  I N  O U R  P O W E R ! ”



Judges 16:25-26  NLT

2 5 H A L F  D R U N K  B Y  N O W ,  T H E  P E O P L E  D E M A N D E D ,  

“ B R I N G  O U T  S A M S O N  S O  H E  C A N  A M U S E  U S ! ”  S O ,  

H E  W A S  B R O U G H T  F R O M  T H E  P R I S O N  T O  A M U S E  

T H E M A N D  T H E Y  H A D  H I M  S T A N D  B E T W E E N  T H E  

P I L L A R S  S U P P O R T I N G  T H E  R O O F .  2 6 S A M S O N  S A I D  

T O  T H E  Y O U N G  S E R V A N T  W H O  W A S  L E A D I N G  H I M  

B Y  T H E  H A N D ,  “ P L A C E  M Y  H A N D S  A G A I N S T  T H E  

P I L L A R S  T H A T  H O L D  U P  T H E  T E M P L E .  I  W A N T  T O  

R E S T  A G A I N S T  T H E M . ”



Judges 16:27  NLT

2 7 N O W  T H E  T E M P L E  W A S  C O M P L E T E LY  F I L L E D

W I T H  P E O P L E .  A L L  T H E  P H I L I S T I N E  R U L E R S  W E R E  

T H E R E ,  A N D  T H E R E  W E R E  A B O U T  3 , 0 0 0  M E N  

A N D  W O M E N  O N  T H E  R O O F  W H O  W E R E  

W A T C H I N G  A S  S A M S O N  A M U S E D  T H E M .



Judges 16:28  NLT

2 8 T H E N  S A M S O N  P R A Y E D  T O  T H E L O R D ,  

“ S O V E R E I G N L O R D ,  R E M E M B E R  M E  A G A I N .  O  

G O D ,  P L E A S E  S T R E N G T H E N  M E  J U S T  O N E  M O R E  

T I M E .  W I T H  O N E  B L O W  L E T  M E  P A Y  B A C K  T H E  

P H I L I S T I N E S  F O R  T H E  L O S S  O F  M Y  T W O  E Y E S . ”



Judges 16:29-30  NLT

2 9 T H E N  S A M S O N  P U T  H I S  H A N D S  O N  T H E  T W O  

C E N T E R  P I L L A R S  T H A T  H E L D  U P  T H E  T E M P L E .  

P U S H I N G  A G A I N S T  T H E M  W I T H  B O T H  H A N D S , 3 0 H E  

P R A Y E D ,  “ L E T  M E  D I E  W I T H  T H E  P H I L I S T I N E S . ”  A N D  

T H E  T E M P L E  C R A S H E D  D O W N  O N  T H E  P H I L I S T I N E  

R U L E R S  A N D  A L L  T H E  P E O P L E .  S O H E  K I L L E D  

M O R E  P E O P L E  W H E N  H E  D I E D  T H A N  H E  H A D  

D U R I N G  H I S  E N T I R E  L I F E T I M E .

-



Upper Room Questions:
R E A D  1  C O R I N T H I A N S  6 : 2 1 - 3 0

L E A R N :  W H A T  A R E  T H E  T R U T H S ,  T H E M E S ,  C O M M A N D S ,  

&  P R O M I S E S  G O D  W A N T S  Y O U  T O  L E A R N ?  

E X A M I N E : W H A T  I S  T H E  H O L Y  S P I R I T  S A Y I N G  T O  Y O U ?

A P P L Y :  H O W  D O E S  G O D  W A N T  Y O U  T O  C H A N G E ?

P R A Y :  H O W  C A N  Y O U  P R A Y  T H E S E  P R I N I C P L E S  B A C K  

T O  J E S U S ?

A R T I C L E W H A T  I S  S E X U A L  I M M O R A L I T Y ? ?


